
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZE NA MIESIĄC WRZESIEŃ 

GRUPA SŁONECZKA 

 

 

1. W PRZEDSZKOLU 

 Rozwijanie mowy. 
 Rozwijanie koncentracji uwagi. 
 Porównywanie liczebności zbiorów. 
 Poznawanie zasad panujących w przedszkolu. 
 Ilustrowanie piosenki ruchem. 
 Rozwijanie poczucia rytmu. 
 Rozwijanie umiejętności łączenia ruchu z muzyką. 
 Rozwijanie sprawności fizycznej. 
 Rozwijanie sprawności manualnej. 
 Dbanie o porządek na stanowisku pracy. 

 

2. OTO JA 

 Rozwijanie mowy. 
 Utrwalenie informacji o sobie. 
 Rozwijanie orientacji w schemacie własnego ciała. 
 Poznawanie nazw części ciała. 
 Ilustrowanie piosenki ruchem. 
 Rozwijanie umiejętności tworzenia koła. 
 Rozwijanie umiejętności łączenia ruchu z muzyką. 
 Rozwijanie sprawności fizycznej. 
 Rozwijanie sprawności manualnej. 
 Dbanie o porządek na stanowisku pracy. 

3. JESTEM PRZEDSZKOLAKIEM 

 Rozwijanie mowy. 
 Rozpoznawanie i nazywanie wybranych kolorów. 
 Kształtowanie poczucia rytmu. 
 Rozwijanie sprawności manualnej. 
 Zachęcanie do samodzielnego rozbierania się i ubierania. 

4. MOJA DROGA DO PRZEDSZKOLA 

 Rozwijanie mowy. 
 Zapoznanie z zasadami bezpiecznego przechodzenia przez przejście dla pieszych. 
 Rozwijanie umiejętności rozpoznawania koła wśród innych figur. 
 Poznanie zasad układania rytmów. 
 Rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowej. 
 Doskonalenie dykcji i artykulacji. 
 Rozwijanie umiejętności łączenia ruchu z muzyką. 



 Rozwijanie sprawności fizycznej. 
 Rozumienie znaczenia pierwszej pomocy. 
 Rozwijanie sprawności manualnej. 

 

 

Piosenka „Daj mi rączkę” 

1. Daj mi rączkę, dam ci ja 
    Zatańczymy raz i dwa 
    Dookoła na paluszkach 
    Leciuteńko tak jak muszka, 
    Dookoła na paluszkach 
    Leciuteńko tak jak muszka. 

2. Teraz nóżką wytupiemy 
    I rączkami wyklaszczemy 
    Jeszcze tylko skoki dwa 
    Dookoła raz i dwa, 
    Jeszcze tylko skoki dwa 
    Dookoła raz i dwa. 

 

Wiersze: „Przedszkolaczek” 

Ja przedszkolak dzielny 
Będę zawsze uśmiechnięty 
Będę słuchał swoje panie 
I zjadał pierwsze śniadanie. 

Będę grzecznie się bawił 
I pilnie się uczył 
Żebym mamy i taty 
Nigdy nie zasmucił. 

 



Małe raczki - zabawa paluszkowa 

Dwie małe rączki klaszczą, 
A czasem się pogłaszczą. 
W kolana zastukają, 
I dzieciom pomachają. 

Dbam o zdrowie 

Ruch to zdrowie, mówię wam. 
Ja się na tym dobrze znam. 
Skłony w przód, skłony w bok 
i do przodu duży skok. 

 


