
ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO – WYCHOWACZE  
NA MIESIĄC WRZESIEŃ 2024 – SMERFY 

 

 
1. W PRZEDSZKOLU 

 
• Rozwijanie mowy.  
• Zachęcanie do udziału w aktywnym słuchaniu opowiadania.  
• Rozwijanie umiejętności liczenia.  
• Zapoznanie z zasadami obowiązującymi w przedszkolu.  
• Rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowej.  
• Rozwijanie umiejętności poruszania się w rytmie muzyki.  
• Kształtowanie prawidłowej postawy. Rozwijanie sprawności 

fizycznej.  
 

2. O TO JA 
 

• Rozwijanie mowy.  
• Rozwijanie sprawności manualnej.  
• Rozwijanie orientacji w schemacie własnego ciała.  
• Poznawanie nazw części ciała. 
•  Ilustrowanie piosenki ruchem.  
• Usprawnianie aparatu artykulacyjnego.  
• Kształtowanie prawidłowej postawy. 
•  Rozwijanie sprawności fizycznej. 
•  Rozwijanie sprawności manualnej.  
• Dbanie o porządek na stanowisku pracy.    

 
3. MOJA DROGA DO PTRZEDSZKOLA 

 
• Rozwijanie mowy. 
• Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa ruchu drogowego. 
• Rozwijanie umiejętności rozpoznawania koła wśród innych figur. 
• Rozwijanie umiejętności układania rytmów. 



• Doskonalenie techniki ruchu. 
• Nawiązywanie relacji rówieśniczych. 
• Rozwijanie sprawności ruchowej. 
• Kształtowanie odruchu prawidłowej postawy. 
• Poznawanie znaczenia udzielania pierwszej pomocy. 
• Rozwijanie sprawności manualnej.   

 
4. JESIEŃ W PARKU, W LESIE 

 
• Rozwijanie mowy.  
• Zachęcanie do udziału w aktywnym słuchaniu opowiadania.  
• Rozwijanie umiejętności liczenia.  
• Rozwijanie zainteresowań przyrodniczych. 
•  Rozwijanie poczucia rytmu.  
• Rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowej.  
• Kształtowanie prawidłowej postawy.  
• Rozwijanie sprawności fizycznej. 
•  Rozwijanie sprawności manualnej.  
• Rozwijanie zainteresowań sztuką.  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PIOSENKI 

 

„ZUCH PRZEDSZKOLAK” (M. JELONEK, M. KONARSKI) 

1. Już wakacje kończą się, 
wrzesień puka w okno twe 
i zaprasza, żebyś przyszedł do przedszkola. 



Nie namyślaj długo się, 
spakuj  kapcie, misia weź 
i z uśmiechem razem z nami w kole stań! 
 

Ref. Do przedszkola, hej dzieciaki, 
maszeruje każdy z nas! 
I dziewczynki i chłopaki, 
na zabawę nadszedł czas!   2x 
 

2. Zuch przedszkolak dobrze wie, 
jak radośnie bawić się, 
chce kolegą dobrym być i przyjacielem. 
Chętnie śpiewa, tańczy, gra 
i zagadek mnóstwo zna, 
zuch przedszkolak to po prostu ty i ja! 
         

                                           Ref. Do przedszkola, hej dzieciaki, 
                                           maszeruje każdy z nas! 
                                           I dziewczynki i chłopaki, 
                                           na zabawę nadszedł czas!   2x 

 

„KIEROWCY” (D. KLUSKA, A. ZAGAJEWSKI) zabawa muzyczno-ruchowa 

1. Auto – gotowe! Kierowca? Jest! 
Pasy, kluczyki, światła i gaz. 
Dalej w drogę, przed siebie, hen! 
Przygoda dzisiaj woła nas! 

2. Prosto, prosto, w prawo, w prawo, 
w lewo, w lewo, rondo i… 
STOP – czerwone! 
Cofamy. 
Zawracamy                                                   3x 
 

 

„JESIENNY TANIEC” (M. FALKOWSKA, S. DUSZA)  

 

1. Tańczy lekko wietrzyk mały,  
liście z drzewa pospadały, 
I jak to jesienią bywa,  



tworzą wkoło barwny dywan. 
                Ref. Jesienny taniec, kolorów pełny 
                        magią otula, jak sweterek z wełny, 
                       Zatańczmy razem dziś ty i ja, 
                        Niech taniec ten jak najdłużej trwa. 

2. Rosa krople już roznosi  
i o wspólny taniec prosi, 
Mgła sukienkę założyła,  
z kropelkami zatańczyła. 
  
 
 

WIERSZE 
 

ZNAKI DROGOWE – ZABAWA PALUSZKOWA 

 

            Stoją na drążkach znaki drogowe: 
                    okrągłe, 
                    trójkątne, 
                    lub kwadratowe. 

                    Każdy kierowca patrzy na znaki, 
                    żeby na jezdni nie zrobić draki. 
                    Pieszy znaki drogowe także dobrze zna 
                    i w małym palcu zasady zna. 

 

SAMODZIELNY PRZEDSZKOLAK 

                     Chętnie chodzę do przedszkola!  
                     Tyle rzeczy zrobić umiem:  skaczę, biegam i rysuję…  
                     Wszystko przecież już rozumiem!  
                     Nosek mam – nim wącham kwiatki.  
                     Usta mam, by pięknie śpiewać. 
                     Dzięki uszom wszystko słyszę! 
                     Dzięki oczom widzę drzewa!  
                     Dzięki rękom wszystko robię.  
                     Dzięki nogom w piłkę gram.  
                     Świat poznaję dookoła,  
                     bo już cztery lata mam. 

 



SPADAJĄCE LIŚCIE 

Tańczą liście kolorowe 
 I spadają mi na głowę  
Leży liść tu i tam  
Z liści bukiet Mamie dam. 

 

 

 

 

 

 
 

 


